Jag vill tacka alla som har forgyllt mina naturutflykter 2018 och hoppas att ni och alla nya
som ar nyfikna pa EKOTUREN blir sugna pa att félja med mig ut till naturen aven 2019.

| ar kommer vi forhoppningsvis kunna fira 25 ars jubileum under hosten, MEN det finns ett
morkt moln som svdvar over oss och hotet att kontraktet med Utbildningskontoret kommer
att ta slut sista juli. Jag kommer naturligtvis att kimpa for EKOTURENS Overlevnad, sa att
Norrkdpings kommuns rullande naturskola och alla Norrkdpings kommuns skolelever
fortfarande far chansen att latt och pedagogiskt komma ut till var viktiga och underbara
natur.

Fortfarande sa ar Ekoturens motto:
”Ju mer du lar dig, upptacker och upplever i naturen, desto mer forstar du
hur viktigt det ar att vi maste vara radda om den!”

Vi har alla ett stort ansvar for att bevara var natur.

Hoppas att du hittar en eller flera turer

som passar just dig i arets program.

Bjud med en védn, ladda matsacken och unna dig en véalgorande utflykt. Med Ekoturen &r
var fantastiska natur alltid nara.



Utflykterna utgar fran resecentrum (C3-C6) i Norrkdping. Om bussen utgar fran annan
plats, sa star det tydligt under den turen._Vid ratten sitter som vanligt biolog och
naturpedagog Anette Aspegren-Gildorff och oftast foljer ytterligare en guide med ut pa
turen. Bussen har 40 platser som vi hoppas fa fylla med nyfikna. naturlangtande méanniskor.
Vi ar ute i alla vader, sa rusta dig darefter nar du hanger med. Notera ocksa att tiden for
hemkomst alltid ar cirkatider, som vi gor vad vi kan for att pricka.

Anmadlan till utflykterna gors via e-post pa anette@ekoturen.se.

Saknar du dator eller mojlighet att kommunicera via e-post kan du i stallet ringa till Anette pa
telefon 0702- 86 22 06. Nar du fatt var bekraftelse betalar du turavgiften via bankgiro inom
10 dagar. Bokad plats ar bindande, men gar bra att dverlata till nagon annan, ej anmald
person, om du far forhinder.

Manga av utflykterna sker i samarbete med Naturskyddsforeningen, Norrkdpings kommun
Kultur och Fritid, Norrkdpings vatten och avlopp, Lansstyrelsen och flera andra spannande
samarbetspartner. Alla turer som ar offentliga sker i samarbete med Studieframjandet.
Gallande pris anges vid respektive tur i programmet.

Alla turer maste forbokas

Mer information finns pa hemsidan: www.ekoturen.se
Vélkommen UT énskar

Anette pa EKOTUREN
MER INFORMATION
www.ekoturen.se eller ta kontakt
med Anette via
e-post: anette@ekoturen.se, eller
ring 0702862206

De rodmarkerade texten innebar att den planeringen inte ar helt fardig dar annu.

Ge bort Naturutflykt som Julklapp eller Fédelsedagspresent. Passa ocksd pa
att boka hdrlig och hédlsosam naturutflykt infor personal och medlems resor.
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2019 Grs program.

SPORTLOVS VECKAN 2019
IS-VETT MED ISVAKSBAD OCH VINTEREKOLOGI

Torsdagen den 21 februari.

Forst aker vi till en plats dar vi gemensamt lar oss om hur vaxter och djur gor for att klara av
vintern.

Efter att vi har grillat det vi har med oss i matsacken, sa gar vi igenom livraddningskunskap pa
is och sedan gar vi ner till isen dar det finns en bastu vid stranden. Den som vill och har med
sig extra klader far mojlighet att prova pa att bada isvaksbad. Efter badet finns det en
uppvarmd bastu att vdarma upp sig i. Pris: 250 kr/vuxen och 125 kr/barn. Tid 10.00 till 15.00.

LW

PIMPELTUR

Fredagen den 22/2

Bussen tar dig till en sjo eller Braviken med bra is. Du kan vara med pa fisketavlingen och
tillfalle till att grilla over 6ppen eld finns. Isdubbar, pimpelspdn och borr finns att lana.
Om isen ar sa dalig att det inte gar att vistas pa den, sa gor vi en dverlevnadstur, dar vi
tillverkar vattenfilter, tander eld utan tandstickor och bygger vindskydd m.m.

Pris: 250 kr/vuxen och 125 kr/barn. Tid 10.00-15.00.




UGGLOR OCH

Fredagen den 8 mars

Vi besoker ugglelokaler runt Norrkoping for att héra om nagon ar vaken.

Var superduktiga uggle guide Lars Pettersson kommer tala om vilka ugglor vi har chans att fa
hora.

Aven i &r kommer vi att f4 veta mer om var vackra stjarnhimmel. Hoppas att kunna se nagra
av dem med Ekoturens tubkikare.

Avfird fran till Norrkopings resecentrum 17.30 och hemkomst ca kl. 24.00.

Kostnad endast 50 kr/vuxen och gratis for barn dé Kultur och fritid pad Norrkdpings
kommun arrangerar och sponsrar turen.

ORRSPEL PA KARNSKOGSMOSSENS NATURRESERVAT

Lordagen den 13 april.

Kiarnskogsmossen ir ett av Ostergétlands bista lokaler for orrspel. Mycket vildmarkskansla.
Fortsatter med kulturvandring pa Skénnarboleden.

Har finns mojlighet att dta en harlig frukostbuffé som Monica fran Tjalmo gastgivargard dukar
upp i det gréna. INTE HELT FARDIGTPLANERAD ANNU.

Aker sedan till en av Skandinaviens storsta jattegrytor, Perkils kattil. Historisk rundtur pa
Tjallmo Géstgivargard . Sista stoppet ar besok pa Torekulla Kyrka, en haftig urbergs rasgrotta.
Jag gor upp eld vid grottorna dar vi kan grilla var egen medhavda korv._Avfard senast klockan
5.00 och hemkomst ca 14.30.

Pris: 250 kr/vuxen och 125 kr/barn. Kostnaden fér frukostbuffén tillkommer med 100
kr/person och maste forbokas.




“GROTTUTFLYKT | KOLMARDSSKOGEN.

Pasklovsutflykt den 14 april.

For alla pasklovslediga barn och foraldrar. Ta chansen att upptécka flera av Kolmardens
grottor och samtidigt fa veta hur de bildats och hur de enligt folksdagner har anvants.

OBS! Denna utflykt kraver att man klarar lite mer strapatsrik terrdng da vi ror oss pa
bergskanter och i tranga grottor. Det krdvs oomma klader och en god rérlighet om man vill
utforska grottorna. En ficklampa kan ocksa komma till pass. Vi stannar vid en eldstad, dar vi
kan ata det vi har med oss i var matsack.

Avfard klockan 10.00 och hemkomst ca 16.00.

Pris: 250 kr/vuxen och 125 kr/barn.

Pasklovsfiske fredagen den 19 april

For alla pasklovslediga barn och vuxna som vill passa pa att prova fiskelyckan. Vi gor som
vanligt upp en lagereld dar ni kan grilla det ni har med er till lunch.

Hyra av fiskespon maste forbokas. Hyran ar 50 kr/sp6 samt merkostnad for extra drag
tillkommer.

Ta med egen fika.

Bussen avgar fran Norrkopings bussterminal 9.00 och Séderkoping 9.30 ar ater i Soderkbping

ca 15.30 och Norrkodping ca 16.00.
Pris:250 kr/vuxen och 125 kr/barn.




HARLIG VARVANDRING PA FIALLMOSSENS NATURRESERVAT Lérdagen den 25 maj.
Med information om naturvardsatgirden samt yoga vandring.

Vi firar hir den biologiska mangfaldens dag via denna turen ocksa.

Hang med pa en spannande naturupplevelse till var tysta och vilda fjallmossen. Sommaren
2010 gjorde Lansstyrelsen i Ostergdtland den 1a naturvards brinning, vilket innebér att
manga fler arter som ar beroende av brand nu har lyckats att ater etablera sig. Under denna
vandring kommer Mikael Burgman fran lansstyrelsen att beratta vilka naturvardsatgarden
som har gjorts de senaste aren och Eva Katting kommer fa oss i harlig stimning med de yoga
stopp som vandringen kommer att innehalla. Tag med egen fika och ndgot eget att grilla.
Bussen avgar fran Norrkdpings resecentrum 9.00 och vi dr dter hemma ca 16.00.

Kostnad endast 50 kr/person da Kultur och Fritid pd Norrkdpings kommun arrangerar och
sponsrar turen.

VIKBOLANDSSAFARI.

Upplev maten léings viig 209. Datum inte planerade dnnu

Vi besoker matproducenter som bjuder in oss till sina gardar. Vi traffar bl.a. hummande
alpackor, kor eller strutsar, sota kaniner, glada getter och kacklande kalkoner. Varje tur ar
unik, da gardarnas sysslor varierar. Vi tors lova en upplevelse for saval 6ga som smaklékar.
Gl6m inte kylvaskan.

Valla Gardsmejeri ar forsta stoppet pa safarin. Har gosar vi med getterna och tittar pa
gardsmejeriet. Det finns dven getost och ekologiska klader till forsaljning.



Innan vi aker vidare intas fika med hembakt som finns att kdpa pa plats.

Visditter Kalkongdrd Lunchen intas har, maste forbokas och betalas pa plats. Lunchen
innehaller naturligtvis kalkon. Alvedsrokt kalkon med potatissallad eller hamburgare med
strimlad kalkonkétt, vad vi far blir en 6verraskning. Vi far en guidning om hur
kalkonproduktionen gar till och vi far traffa gardens fina alpackor. Innan vi ger oss till nasta
gard sa kan man kan képa med sig farska & nyrékta kalkonprodukter.

Lunch + dricka 100 kr/vuxen och 60 kr/barn. Maste férbokas.

Vikbolands Struts. Hir far vi trdffa gdrdens Strutsar, jordens storsta nu levande fagel, grisar,
far, lamor och 1 gardsbutiken har man mdjlighet att hitta narproducerade varor och kdpa
eftermiddags fika.

Avférd 9.30 och dter ca 16.00.

Kostnad 250 kr/vuxen och 125 kr/barn. Kostnad fér fika och mat tillkommer och betalas pd
plats, mdste férbokas.

FAMILJEKVALL med sméakryp i sjén och vackra stenar.

Onsdagen den 19 juni.

Ta med hela familjen till denna upplevelserika kvall. Ekoturen kommer att ta er till Lilla
Algsjén dir vi kommer att hava vattenorganismer och sedan vidare till Drémgruvan dar vi
kommer att hacka vackra mineraler. Vi kommer ocksa att gora upp en eld dar man sjalv kan
grilla sin medhavda korv. _

Da Kultur och fritid pa Norrképings kommun arrangerar och sponsrar turen, sa blir
kostnaden endast 50 kr/vuxen och gratis fér barn.

Avresa klockan 16.30 fran resecentrum och ater tillbaka ca 20.00.




GROTTEXPEDITION for hela familjen i Kolmardsskogen.

Onsdagen den 26 juni.

Ta chansen att upptacka flera av Kolmardens grottor och samtidigt fa veta hur de bildats och
hur de enligt folksdagner har anvants. OBS! Denna utflykt kraver att man klarar lite mer
strapatsrik terrdang da vi ror oss pa bergskanter och i tranga grottor. Det krdvs o6mma
klader och en god rorlighet om man vill utforska grottorna. En ficklampa kan ocksa komma
till pass.

Denna kvall hinner vi inte att grilla sa ta med en enklare fika!

Vi kommer att besdka nagra olika grottor

Endast 50 kr/vuxen (sponsrad och arrangerat av Kultur och Fritid pa Norrkopings kommun).
Avresa kl. 16:30 och ater tillbaka ca 20.00.

OSTGOTADAGARNA
7-8 sep. 2019

Fo6lj med pa Ekoturens trevliga turer som anordnas under biagge dagarna!




Bilder Anki Arvidsson

Planering infér dessa dagar ar inte helt fardigt planerade annu, aterkommer om
dessa turer pa nasta mejl.

EN TUR TILL SVAMPSKOGEN den 15 september.

Ta med svampkorg och ladda med kaffe i ryggsacken, for nu bar det av till svampskogen.
Svampkonsulent Anki Arvidsson lar oss om goda svampar och vilka vi ska lamna kvar i skogen.
Vi gbra upp eld dar vi kan grilla vad vi har med oss i ryggsacken. Avfard: 10.00-ca 16.00.

Pris: 250 kr/vuxen och 125 kr/barn/ungdom t.o.m 18 ar




HAVSORINGSSAFARI OCH GADDFISKE. 19 oktober.

Pa resan kommer vi gora nagra stopp vid nagra vattendrag dar man vid tur och goda
forhallande har chansen att fa se upp vandrande och lekande havsoring.

Sedan aker vi vidare till en laglig plats for att fiska gadda. Extra hyra av fiskespon
tilkommer(50 kr/sp6) maste det forbokas. Vi gor upp en lagereld dar du kan grilla din egen
medhavda korv.

OBS; under perioden 15 september-31 december ar det fiskeférbud pa havsoring vid och
intill deras lekvatten.

Avgadr 9.30 fran Norrképings resecentrum (c3-c6) tillbaka ca 16.30.

Pris:250 kr/vuxen och 125 kr/barn.



GROTTUTFLYKT | KOLMARDSSKOGEN 1 november

For alla hostlovslediga barn och féraldrar. Ta chansen att upptéacka flera av Kolmardens
grottor och samtidigt fa veta hur de bildats och hur de enligt folksdgner har anvants. OBS!
Denna utflykt kraver att man klarar lite mer strapatsrik terrang da vi ror oss pa bergskanter
och i tranga grottor. Det krdvs o6mma klader och en god rorlighet om man vill utforska
grottorna. En ficklampa kan ocksa komma till pass. Vi stannar vid en eldstad, dar vi kan &ta
det vi har med oss i var matsack. Avfard klockan 10.00 och hemkomst ca 16.00.

Endast 50 kr/vuxen (sponsrad och arrangerat av Kultur och Fritid pa Norrkdpings kommun).

Far se om vi far uppleva Kolmardstomten en 4:e gang med EKOTUREN
Hang med EKOTUREN till Gotland for att hdlsa pa var mysiga Kolmardstomte. Datum
inte planerade annu.

Da jag och sdkert flera med mig saknar var harliga Kolmardstomte, sa anordnar jag ytterligare
en resa till Gotland helgen den ?.

Vi kommer bo pa Scandic Visby hotell som ligger strax bredvid farjelaget, med gangavstand in
centrum, dar den traditionell marknaden Medeltida jul pagar.

Vi hélsar pa i Tomtebyn, dar vi forstas traffar tomten! Har satter vi oss runt lagerelden och
grillar vara medhavda korvar. Ta med en termos med varm dryck och klad er varmt!

Farjan och hotellet vill ha en deltagarlista innehallande namn och fédelsedatum
AR/MM/DAG, sa att de kan ta ratt pris/passagerare.

| det starkt reducerade priset ingar:



Bussresa t.o.r Norrkdping-Visby + resan till Tomtebyn, tva hotellnatter inklusive frukost,
batresa t/r, med plats i aktersalong.

Priset for resan blir: Barn under 3 ar 700 kr/styck, Barn 3-12 ar 1000 kr/styck, Barn 13-18 ar
1500 kr/styck, Vuxen 2500 kr/st

Vi startar resan fran Norrkopings resecentrum klockan 16.00 fredagen den 7/12 (ankommer
Visby kl. 23.05) och ar ater tillbaka sondagen den 9/12 ca klockan 22.30 (avgar Visby 16.20).
Hoppas att DU vill folja med! 0.B.S sista bokning och betalnings dag 1/11-201.

Boka och mer information. Ring eller smsa Anette pa 0702862206 eller mejla
anette@ekoturen.se

Da jag vill att sé mdnga som mdjligt far upptdcka och uppleva var underbara natur, sa
vill jag ocksa hjdlpa till att sprida féltbiologernas aktiviteter.

Den som énskar information om féltbiologerna, kontaktar Vendela Agestam via mejl
till vendela.krycka@gmail.com fér mer information.

Jag vill ocksa tipsa om “Natursnokarna”som dr naturskyddsféreningens nya
barnverksamhet. Fér barn mellan 2 till 12 ar. Mer info har Josefin Ragge, 070-
2271801 eller josra81@hotmail.com

Védlkommen UT o6nskar

Anette pd EKOTUREN
MER
INFORMATION
www.ekoturen.se eller ta kontakt med Anette via
e-post:

anette@ekoturen.se, eller ring
0702862206
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