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Jag vill tacka alla som har forgyllt mina
naturutflykter 2016 och hoppas att ni och
alla nya som ar nyfikna EKOTUREN blir
sugna pa att folja med mig ut till naturen
aven 2017.

Fortfarande sa ar Ekoturens motto, att “Ju
mer du lar dig och fa upptacka och
uppleva i var Natur, desto mer férstaende
och radd om Naturen blir du”. Vi har alla
ett stort ansvar for att bevara var natur.
Hoppas att du hittar en eller flera turer
som passar just dig i arets program.

Bjud med en vén, ladda matsacken och
unna dig en valgorande utflykt. Med
Ekoturen ar var fantastiska natur alltid
ndra.

Utflykterna utgar fran resecentrum (C3-
C6) i Norrképing. Om bussen utgar fran
annan plats, sa star det om det under den
turen. Vid ratten sitter som vanligt biolog
och naturpedagog Anette Aspegren-
Guldorff och oftast foljer ytterligare en
guide med ut pa turen. Bussen har 40
platser som vi hoppas fa fylla med
natursugna och nyfikna personer. Vi ar ute
i alla vader, sa rusta dig darefter nar du
hanger med. Notera ocksa att tiden for
hemkomst alltid ar cirkatider, som vi gor
vad vi kan for att pricka.

Anmalan till utflykterna gors via e-post pa
anette@ekoturen.se. Saknar du dator eller
mojlighet att kommunicera via e-post kan
du i stdllet ringa till Anette pa telefon
0702- 86 22 06. Nar du fatt var bekraftelse
betalar du turavgiften via bankgiro inom
10 dagar. Bokad plats ar bindande, men
gar bra att overlata till ndgon annan, ej
anmald person, om du far forhinder.
Manga av utflykterna sker i samarbete
med Naturskyddsforeningen, Norrkdpings
kommun Kultur och Fritid, Norrkdpings
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vatten och avlopp, Lansstyrelsen och flera
andra spannande samarbetspartner. Alla
turer som ar offentliga sker i samarbete
med Studieframjandet..

Priset som gdller anges vid respektive
turen.

Mer information finns pa hemsidan:
www.ekoturen.se

VALKOMMEN UT! Onskar Anette
Aspegren-Giildorff

Turer dar datum eller upplagg inte ar
100% fardigplanerade ar; TRUBADURTUR
RUNT LAGERELDEN, besék till ndgon eller
nagra av vara nya naturreservat i vart lan
m.fl. Se rod text.

2017 ars program.

Ge bort Naturutflykt som Julklapp
eller Fédelsedagspresent. Passa
ocksa pa att boka hdrlig och
hdlsosam naturutflykt infor
personal och medlems resor.

SPORTLOVS VECKAN 2017

Is-vett med isvakskunskap och
vinterekologi. Tisdagen den 21 februari.

Forst aker vi till en plats dar vi gemensamt
lar oss om hur vaxter och djur gér for att
klara av vintern. Efter att vi har grillat det
vi har med oss i matsacken, sa gar vi
igenom is-kunskap och sedan gar vi ner till
isen dar det finns en bastu bredvid pa
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land. De som vill och har med sig extra
klader for att prova pa att bada isvaksbad.
Efter isvaksbadet finns det en uppvarmd
bastu att varma upp sig i. Pris: 200
kr/vuxen och 100 kr/barn. Tid 9.00 till

15.00.

Pimpling turer under onsdagen den 22/2
Bussen tar dig till en sjo eller Braviken
med bra is. Du kan vara med pa
fisketavlingen och tillfalle till att grilla 6ver
Oppen eld finns. Isdubbar, pimpelspdn och
borr finns att lana.

Om isen ar sa dalig att det inte gar att
finnas pa den, sa gor vi en dverlevnadstur
med vattenfilter, tander eld utan
tandstickor, vindskydd m.m. Pris:180
kr/vuxen och 90 kr/barn. Tid 10.00-15.00.
Ugglor och Stjarnhimmel

Fredagen den 10 mars

Vi besoker ugglelokaler runt Norrkoping
for att héra om nagon ar vaken. Aven i ar
kommer vi att fa veta mer om var vackra
stjarnhimmel. Hoppas att kunna se nagra
av dem med Ekoturens tubkikare.

Avfard Kkl. 17.30 och hemkomst ca KI.
23.00. Kostnad endast 50 kr/vuxen och
gratis for barn da Kultur och fritid pa
Norrképings kommun arrangerar och
sponsrar turen.

www.ekoturen.se

ORRSPEL PA KARNSKOGSMOSSENS
NATURRESERVAT
Lordagen den 1 april.
Karnskogsmossen ar ett av Ostergétlands
basta lokaler for orrspel. Mycket
vildmarkskansla. Fortsatter med
kulturvandring pa Skénnarboleden.
Har finns mojlighet att dta en harlig
frukostbuffé som Monica fran Tjalmo
gastgivargard dukar upp i det grona.
Aker sedan till en av Skandinaviens storsta
jattegrytor, Perkils kattil. Historisk rundtur
pa Tjallmo Gastgivargard . Sista stoppet ar
besok pa Torrekulla Kyrka, en haftig

urbergs rasgrotta. Jag gor upp eld vid
grottorna dar vi kan grilla var egna
medhavda korv. Avfard senast klockan
5.00 och hemkomst ca 14.30. Pris: 250
kr/vuxen och 125 kr/barn. Kostnaden for
frukostbuffen tillkommer med 90
kr/person och maste férbokas.

Varfriske pa pasklovet i Sankt Anna
Tisdagen den 11 april.

For alla pasklovslediga barn och vuxna
som vill passa pa att prova fiskelyckan. Vi
gor som vanligt upp en lagereld dar ni kan
grilla det ni har med er till lunch.

Hyra av fiskespon maste forbokas. Hyran
ar 50 kr/sp6 samt merkostnad for extra
drag tillkommer.

Ta med egen fika. Bussen avgar fran

Norrkdpings bussterminal 9.00 och
Soderkoping 9.30 ar ater i Séderkdping ca
15.30 och Norrkoping ca 16.00. Pris:200
kr/vuxen och 100 kr/barn.
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GROTTUTFLYKT 1 KOLMARDSSKOGEN
Pasklovs grott-turen den 12/4 och
hostlovs grott turen den 3/11.

For alla pasklovs och oktoberlovs lediga
barn och fordldrar. Ta chansen att
upptacka flera av Kolmardens grottor och
samtidigt fa veta hur de bildats och hur de
enligt folksdgner har anvants. OBS! Denna
utflykt kraver att man klarar lite mer
strapatsrik terrang da vi ror oss pa
bergskanter och i tranga grottor. Det
kravs odmma klader och en god roérlighet
om man vill utforska grottorna. En
ficklampa kan ocksa komma till pass. Vi
stannar vid en eldstad, dar vi kan ata det vi
har med oss i var matsack. Avfard klockan
10.00 och hemkomst ca 16.00. Pris: 200
kr/vuxen och 100 kr/barn.

Varfiske pa pasklovet i Sankt Anna
Tisdagen den 11 april.

For alla pasklovslediga barn och vuxna
som vill passa pa att prova fiskelyckan. Vi
gor som vanligt upp en lagereld dar ni kan
grilla det ni har med er till lunch.

Hyra av fiskespon maste forbokas. Hyran
ar 50 kr/sp6 samt merkostnad for extra
drag tillkommer.

Ta med egen fika. Bussen avgar fran
Norrkopings bussterminal 9.00 och
Soéderkdping 9.30 ar ater i Soderkdping ca
15.30 och Norrképing ca 16.00. Pris:200
kr/vuxen och 100 kr/barn.

www.ekoturen.se

RODBERGETS VANNERS var utflykt den
22/4.

Rodbergets vanner kommer att géra en
harlig var utflykt till Rodberget, Havla
hammarsmedja och till Havla kvarn. Vi
borjar denna resa med att aka till
Rodberget och fa en guidad vandring runt
Rodbergets kulturstig. Har tar vi var forsta
medhavda fika. Nar vi har fatt historiska
vingslag fran Rodbergets davarande
Stangjarns hammare, sa aker vi till Havla
hammaren och fa se hur det fungerar in
live. Efter den guidningen sa ar det dags
att ta var medtagna lunch. Sista stoppet
blir pa Havla Kvarn dar vi far uppleva hur
en kvarn fungerar.

Avfird resecentrum 9.00, Aby centrum
9.30 ter tillbaka till Aby ca 16.00 och till
Norrkdping ca 16.30. Pris 250 kr och 100

kr/barn.

VIKBOLANDSSAFARIE. Upplev maten
léngs véig 209. Den 5/5.22/6, 28/6, 25/8
och den 2/11

Vi besoker matproducenter som bjuder in
oss till sina gardar. Vi traffar bl.a.
hummande alpackor, kor, kalvar, sota
kaniner, glada getter och kacklande
kalkoner. Varje tur ar unik, da gardens
sysslor varierar. Vi tors lova en upplevelse
for saval 6ga som smakldkar. GIom inte
kylvaskan.
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Valla Gardsmejeri ar forsta stoppet pa
safarin. Har gosar vi med getterna tittar
pa gardsmejeriet. Det finns dven getost
och ekologiska klader till férsaljning.
Innan vi dker vidare intas fika med
hembakt som finns att kopa pa plats.
Viséitter Kalkongdrd Lunchen intas har,
grilltallrik kan férbokas och betalas pa
plats. Vi far en guidning om hur
kalkonproduktionen gar till och vi far
traffa gardens fina alpackor. Innan vi ger
oss till nasta gard sa kan man kan kopa
med sig farska & nyrokta kalkonprodukter.
Lunch. Grilltallrik 85:- dricka 10:- .
Grillad kalkon med potatissallad,
gronsallad och brod!

Sdnkdalen gdrd Familjen Gunnarsson har
kor och ar kanda for sin kallpressade
rapsolja och sin gardsglass. Pa garden far
vi se de frigdende korna och
robotmjolkningen. Vi far ocksa ga in och se
deras unika glassfabrik dar de gor glass av
mjolk fran egna kor. | den lilla gards
butiken finns kaffe & glass.

Avfird 9.30 och dter ca 16.00. Kostnad
200 kr/vuxen och 100 kr/barn. Kostnad fér
fika och mat tillkommer och betalas pd
plats.

TRUBADURTUR RUNT LAGERELDEN.
Datum &r inte fardigt planerat dnnu. Vi
kommer att sjunga runt en mysig lagereld.
Var harliga trubadur Bosse-gitarr kommer
ocksa att underhalla oss. Tag med nagot
du kan grilla pa elden, glatt humor och
stor sanggladje. Sa fixar vi en ofdrglomlig
kvall. Pris: 200 kr/vuxen och 100 kr/barn

Férsommarvandring langs Glansgruvans
vandringsled mandagskvallen den 19 juni.
Folj med pa en natur/ kulturvandring langs
den ca 3,5 km langa vandringsleden som

www.ekoturen.se

passerar flera gamla gruvhal och
kalkugnar.

Den kalkrika marken har en unik flora och
har brukar man kunna se en del orkidéer,
t.ex. purpurknipprot, tvablad och Jungfru
Marie nycklar.

Efter ca. 3 km kommer vi till en trevlig
rastplats med grillkata dar vi gor upp eld
for att grilla medhavda korvar eller nagot
annat gott :)

Har kan vi vila en stund och njuta av
fagelsang.

Langs den sista biten av vandringsleden
gor vi ett besok i kalkbrottet med de hoga
lodrata stenvaggarna. Har vaxer bl.a.
vitpyrola och tatért som brukar blomma
vid den har tiden.

Vi kommer att ledsagas av nagon fran
Vanga Hembygdsférenings

s.k. "Gubbdagis”, som kanner den har
leden val och garna visar och berattar.
Avfard fran Norrkdpings resecentrum
klockan 17.00 och ater tillbaka ca 21.00.
Pris 150 kr/vuxen och 75 kr/barn.

Familjekvall med smakryp i sjon och
vackra stenar. Den 20 juni.

Ta med hela familjen till denna
upplevelserika kvall. Ekoturen kommer att
ta er till Lilla algsjon dar vi kommer att
hava vattenorganismer och till
dromgruvan dar vi kommer att hacka
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vackra mineraler. Vi kommer ocksa att
gora upp en eld dar man kan laga i ordning
sin kvallsmat. D3 Kultur och fritid pa
Norrképings kommun arrangerar och
sponsrar turen, sa blir kostnaden endast
50 kr/vuxen och gratis for barn. Avresa
klockan 16.30 fran gamla bussterminalen
och ater tillbaka ca 20.00.

Grottexpedition for hela familjen i
kolmardsskogen. Den 27 juni.

Ta chansen att upptacka flera av
Kolmardens grottor och samtidigt fa veta
hur de bildats och hur de enligt folksagner
har anvants. OBS! Denna utflykt kraver att
man klarar lite mer strapatsrik terrdng da
vi ror oss pa bergskanter och i tranga
grottor. Det kravs oomma klader och en
god rorlighet om man vill utforska
grottorna. En ficklampa kan ocksa komma
till pass.

Denna kvall hinner vi inte att grilla sa man
tar med en enklare fika. Vi kommer att
besdka nagra grottor Avresa kl. 16:30 och
ater tillbaka ca 20.00.

Endast 50 kr/vuxen (sponsrad och
arrangerat avKultur och Fritid pa
Norrképings kommun).

OSTGOTA DAGARNA

Lordagen den 2 september. Vart forsta
stopp, Bolltorps slott. Har kommer vi att
titta pa ett Alkemisttorn. Har skrevs de
kdanda bockerna om Grodan Boll.

www.ekoturen.se

"Bolltorps gammalt och nytt” sdljer aven
kaffe med dopp. Nasta stopp blir ett stopp
vid Ormestorp, dar vi kommer att fa lara
oss mer runt havtorns odling och ett
snickeri dar man erbjuder bygnadsvard,
mobelkonserverad och inredning och
konst. Var vi kommer att avnjuta lunchen
kommer att meddelas senare. Kostnad for
lunchen med tillkommer och betalas pa
plats. Det tillkommer ocksa en kostnad for
respektive guidning. Vi avslutar den
fullspackade dagen med ett besok pa
Sankt Annas Skargardsmuseum dar
intradet ar 25 kronor (jamna pengar) och
en guidad naturvandring kostar ocksa 25
kr (jamna pengar).

Dagens lunch maste férbokas senast 20
augusti.

Priset dr endast 200 kr/vuxen och 100
kr/barn. Tid 9.00 — ca 18.00 fran
Norrkdpings bussterminal och 9.30 — ca
17.30 fran Séderkdpings bussterminal.

Sondagen den 3 september — Ostgétadagen med
busstur till smultronstillen i Finspangs kommun.

Lantbruksmuseum i Ljusfallshammar,
Forst gor vi ett besok Lantbruksmuseum i
Ljusfallshammar, dér en intrdde pa 50 kr
tillkommer (jamna pengar) och de som vill
kan fa képa en smorgas och kaffe for 40
kronor betalas ocksa pa plats. Fikat maste
forbokas senast 20 augusti. Sedan
besoker vi Wallmokrans med
inredningsdetaljer, blommor och klader.
Farden fortsatter sedan till Tulos Alpackor
vars fibrer hon spinner sitt eget garn av.
Sedan gor hon vantar, sockar, sulor m.m
av fibrerna. Vi avslutar en senare lunch pa
Tjalmogastgivaregard.

Kostnaden for lunchen ar 150 kr/styck och
betalas pa plats. Dagens lunch maste
forbokas senast 20 augusti.
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Priset dr endast 200 kr/vuxen och 100
kronor/barn. Tid Fran Norrkdpings gamla

bussterminal 9:00 och ater ca 17:15,
Bergslagstorget i Finspang ca 9:30 och
ater ca 16:45. Pris pa guidning och lunch
tillkommer.

EN TUR TILL SVAMPSKOGEN

Lordagen den 9 september.

Ta med svampkorg och ladda med kaffe i
ryggsacken, for nu bar det av till
svampskogen. Svampkonsulent Anki
Arvidsson. Hon lar oss om goda svampar
och vilka vi ska lamna kvar i skogen. Vi
gora upp eld dar vi kan grilla vad vi har
med oss i ryggsacken. Avfard: 10.00-ca
16.00.Pris: 200 kr/vuxen och 100

kr/barn/ungdom t.0.m 18 ar

HAVSORINGSSAFARI OCH GADDFISKE.
Lordagen den 28 oktober.

Vi kommer att aka ut mot Soderkdping
skargard, dar man vid tur och goda
forhallande har chansen att fa se upp
vandrande och lekande havsoring.
Sedan aker vi vidare till en laglig plats for
att fiska gddda. Extra hyra av fiskespon

www.ekoturen.se
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(50 kr/spod) maste det forbokas. Vi gor
upp en lagereld dar du kan grilla din egna
medhavda korv.

OBS; under perioden 15 september-31
december dr det fiskeforbud pa havséring
vid och intill deras lekvatten.

Avgdr 9.30 fran Norrképings resecentrum
(c3-c6) och Séderképing 10.00 dr ater i
Séderkoéping ca 16.00 och Norrképing ca
16.30. Pris:200 kr/vuxen och 100 kr/barn.

Hang med EKOTUREN till Gotland for att
halsa pa var mysiga Kolmards tomte i

vinter 2017. Forra arets NYHET.

Da jag och sakert flera med mig kommer
sakna var harliga Kolmards tomte, sa
anordnar jag ytterligare en resa till
Gotland helgen den 8-10/12. Vi kommer
att hélsa pa i tomtebyn och sedan ocksa fa
uppleva medeltids jul i Visby.

Vi kommer bo pa Scandic Visby hotell som
ligger strax bredvid farjelagret, sa det ar
gangavstand till den mysiga staden Visby,
dar det kommer vara en speciell Medeltids
inspirerad julhelg.

Ta med er varma kldder, sa att ni inte
fryser nar vi hadlsar pa i tomtebyn och
sitter runt lagerelden och grillar era egna
medhavda korvar. Ta ocksa med en
termos, dar ni kan ha er varma dryck i.
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Farjan och hotellet vill ha en resinarslista telefon 0702- 86 22 06
innehallande namn med fodelse
AR/MM/DAG, s& att de kan ta ratt
pris/passagerare.

| det starkt reducerade priset ingar:
Bussresa t.o.r Norrkoping-Visby + resan till
tomtebyn, tva hotellnatter inklusive
frukost, batresa t/r, med plats i
aktersalong.

Priset for resan blir: Barn under 3 ar 500
kr/styck, Barn 3-12 ar 700 kr/styck, Barn
13-18 ar 1300 kr/styck, Vuxen 2000 kr/st
Vi kommer att avga fran Norrkdpings
resecentrum klockan 16.00 fredagen den
8/12 (ankommer Visby kl. 23.05) och ar
ater tillbaka sondagen den 10/12 ca
klockan 22.30 (avgar Visby 16.20).
Hoppas att DU vill folja med! O.B.S sista
bokning och betalnings dag 1/11-2016.
Boka och mer information. Ring eller
smsa Anette pa 0702862206 eller mejla
anette@ekoturen.se

Da jag vill att sG manga som méjligt far upptécka
och uppleva var underbara natur, sa vill jag ocksé
hjdlpa till att sprida féltbiologernas aktiviteter.
Den som énskar information om fdéltbiologerna,
kontaktar Vendela Agestam via mejl

pa vendela.krycka@gmail.com fér mer
information.

Jag vill ocksa tipsa om “Natursnokarna”som dr
naturskyddsféreningens nya barnverksamhet. Fér
barn mellan 2 till 12 Gr. Mer info har Josefin Ragge,
070-2271801 eller josra81@hotmail.com

Védlkommen UT énskar

Anette pa EKOTUREN
MER INFORMATION

www.ekoturen.se eller ta kontakt med Anette via
e-post: anette@ekoturen.se, eller

www.ekoturen.se
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